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Mutter-Kind-Beziehungen

bei Primaten

Von Heinz-Ulrich Reyer

Als ein Markstein in der experimentellen Unter-
suchung der Mutter-Kind-Beziehungen bei Primaten
gelten die von der Mitte der 50iger Jahre an von Harry
F. Harlow an der Universitat von Wisconsin durch-
gefilhrien Versuche an Rhesusaffen (Macaca
mulatta). Obwoh!l inzwischen =zahlreiche anderse
Arten — sowohl im Labor als auch im Freiland —
untersucht wurden, ist der Rhesus noch heute das
Forschungsobjekt auf diesem Gebiet. Die folgenden
Ausfihrungen gelten daher im wesentlichen fir diese
Art, deren Heimat in den Waldern, Baumkuituren und
Felsengebieten Indiens und der oOstlich daran an-
schlieBenden Lander liegt.

Unterschiedliche Sozialentwicklung in der
Gruppe und in Isolation

Verhalten im sozialen Verband

Nach der Geburt wird das Rhesusbaby von der Mutter
trocken geleckt, an die Brust gepreBt (Abb. 1), ge-~
sadugt und gewiegt. Das Kind klammert sich aber
auch selbst an sie und halt hdufig ihre Brustwarze
im Mund. Dieser enge Kontakt, der in den ersten
Lebenstagen fast 24 Stunden dauert, wobei das Baby
ca. 60 Prozent der Zeit schladft, nimmt in den folgen-
den Tagen und Wochen schnell auf ein niedriges
Niveau ab (Abb. 2). In den Zeiten, in denen das Kind
nicht mehr an der Brust liegt, furnt es zundchst auf
der Mutter herum, untersucht ihren Kérper und be-
ginnt auch schon wenige Tage nach der Geburi die
Mutter nachzuahmen. Z. B. macht es Bewegungen
nach, schaut in die gleiche Richtung, kostet spater
die gleiche Nahrung und untersucht dieselben Gegen-
stéande.

Dieses Erkunden erstreckt sich zunehmend auf die
Umwelt — zunachst noch im Korperkontakt mit der
Mutter (Abb. 3). Mit ein bis zwei Wochen kommt es
aber auch vor, daB sich das Junge dabei etwas von
der Mutter entfernt. Die Strecke wird immer weiter,
die Zeit, die es von der Mutter getrennt verbringt,

Abbh. 1: Eine Rhesusmutter
driickt ihr Junges an die
Brust, wahrend dieses ihre
Brustwarze im Mund hilt.

Vorabdruck aus Band 2 der Fortschritte der Sozialpadiatrie: ,Soziali-
sation und Sozialentwickiung des Menschenkindes”. Verlag Urban und
Schwarzenberg, Miinchen, Berlin, Wien 1974.
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immer langer; mit zwei Wochen sind es ca. zehn
Prozent, mit. ungefahr zehn Wochen 30 bis 40 Prozent
und spater noch mehr. Es begegnetl dabei anderen
Artgenossen und entwickelt mit Gleichaltrigen soziale
Spiele wie Raufen und Jagen, die bis zum Ende des
zweiten Lebensjahres anhalten konnen. Mit sechs
Monaten treten — zundchst ebenfalls spielerisch —
sexuelle Verhaltensweisen {(Aufreiten) und Imponier-
verhalten (Asterlitteln) hinzu.
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Abb. 2: Entwickiung des ventralen Kérperkontaktes zwischen
Mutter und Kind. Auf der Ordinate ist die Anzahl der
15-Eekunden-intervalie aufgetragen, in denen das ventrale
Ankilammern wihrend einer Beobachtungszeit von 1 Stunde
beobachtet wurde. (nach Harlow & Harlow 1965).

So verbringt das Junge immer weniger Zeit bei der
Mutter, kehrt aber bei Schreck und hin und wieder
auch mitten im Spiel zu ihr zurick, nimmt dabei
gelegentlich die Brustwarze in den Mund und ver-
|aBt sie dann erneut. Das Saugen endet zwischen dem
8. und 14. Monat; die endgililtige Trennung erfolgt um
den 15. Monat. Man hat aber auch Falle beobachtet,

Abb. 3: Ein Languren-Kind
hélt, wahrend es die Um~-
welt erkundet, den Kon-
takt mit der Mutter auf-
recht.

in denen Rhesus-Weibchen — sie k&nnen alle zwdlf
Monate gebaren — auBer ihrem jungsten Kind die
Kinder aus zwei Vorjahren um sich hatten. Auch bei
Schimpansen geht die Mutter-Kind-Beziehung Gber
das nichste Kind hinaus; dagegen ist sie bei Pavianen
und Languren mit dem nachsten Gebaren ab-
geschlossen.

Mit drei bis vier Jahren wird der junge Rhesus ge-
schlechtsreif — Weibchen etwas frither; er ist bis dahin
in die Gruppe hineingewachsen, nimmt enen
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Tab. 1: Einige Beigpiele fiir von verschiedenen Autoren beschriebene Entwicklungsstadien bel Primaten {nach Hinde, 1971)

Briillaffe
(Alouatta)

Carpenter, 1965

Pavian {Papio)
Devore, 1963;
Hall & Devore 1965

Pavian (Papio
hamadryas)

Meerkatze
(Cervopithecus sp.}

Langur (Presbytis
entelfus)

Schimpanse {Pan)
Reynolds & Reynolds,

Schimpanse (Pan)
van Lawick-Goodall,

Gorilla (Gorilla)
Schaller, 1963, 1965

Kummer, 1968 Gartian & Brain, 1968 Jay, 1963 1965 1868
Kind 1: 0 bis 5 oder Neugeborenes: Schiwarze Ménnchen Kind 1: 0 bis 4 oder Neugeborenes: Kind 1: 0 bis 8 Kind 1: 0 bis 8 Kind: 0 bis 3 Jahre.
6 Monate. Fast immer 0 bis 1 Monat. und Weibchen: § Monate, K8rperlich 0 bis 1 Monat. Monate. Klammert Monate. Fast sténdig Lange Perioden vom
am Bauch der Mutier. Fast sténdig auf 0 bis /2 Jahr. klein, Dunkelfarben, Entfernt sich nur sich sténdig an. an der Mutter. Weibchen getragen
Grau-braun, der Mutter. Fell ganz oder Gesicht und Ohren bis zu 1 m von der oder auf ihm reitend.
teilweise schwarz. rosa. Verldst die Mutter, Kind 2: 6 Monate Kind 2: 6 Monate Wiegt weniger als
Kind 2: 5 oder 8 bis Kind 1: 1 bis 4 Mutter selten. Noch 55 Pfund.

10 oder 12 Monate.
Eng mit der Mutier
verbunden.

Bréunlich-schwarz.

Kind 3: 10 oder 12 bis
18 oder 20 Monate,
Lauft gelegentlich
allein. Schwarz.

Jugendlicher 1.
20 bis 30 Monate.
Entwdhnung. Ziem-
fich unabhéngig. Oft
in Spielgruppe.
Schwarz.

Jugendlicher 2:
30 bis 40 Monate,
Meist bei Gleich-
altrigen, nur
manchmal bei der
Mutter. Schwarz mit
rétlichem Mantel.

Jugendlicher 3!
40 bis 50 Monate,
Véllig unabhédngig.
Schwarz mit deutlich
rotem Mantel.

Monate. Bewegt
sich gelegentlich
von der Mutter fort.

Ubergang: 4 bis 6
Monate. Farbwechsel.
Viel Spiel, 1Bt feste
Nahrung. Entfernt
sich bis zu 20 m von
der Mutter.

Kind 2: 6 Monate

bis 1 Jahr.
Zunehmende
Unabhangigkeit. Ver-
bringt viel Zeit mit
Gleichaltrigen,

Entwbhnung:
11 bis 15 Monate.

Junger Jugendlicher:
2. Jahr. Verbringt
meiste Zeit des Tages
mit Gleichalirigen.
Flieht nicht zur
Mutter, sondern zum
Ménnchen.

Alteror Jugendiicher:
3. und 4. Jahr.

Einjéhiige: 1/, bis
1z Jahre. Sitzgréfie
ca. 30 em.

Braunes Fell.

Zweifdhrige: 112 bis
211 Jahre. Sitzgrine
ca. 40 cm.

Braunes Fell.

Dreijéhriges Ménnchen:

22 bis 32 Jahre,
SitzgréBe ca. 47 cm.
Manchmal ldngere
Hazre an den
Kopfseiten.

Dreijéhriges Weibchen:

21z bis 32 Jahre.
Sitzgrafie ca. 45 cm.
Brustwarzen
knopfartig.

Subadulte Ménnchen:
Reicht von einer Sitz-
gréBe von 56 om und
ersten Anzeichen
eines Mantels
(3'/: bis 4 Jahre) bis
zu 60 cm und einem
voll entwickelten
Mantel (5--7 Jahre).

Subadulte Weibchen:
34, bis 5 Jahre.
SitzgrbBe ca. 50 cm,
Brustwarzen
gewdhnlich kurz,
nicht {&nger als brejt.

nicht ganz entwdhnt,

Kind 2: 4 oder 5 bis
18 Monate.
Kérperlich unreif,
Wendet sich Gleich-
altrigen zu. Halt sich
in Spielgruppen auf.
Kehrt selten zur
Mutter zurick,
Entwéhnt,

Jugendliches
Weibichen: 18 Monate
bis 2 Jahre. Nicht
voll ausgewachsen.
AuBert Warnrufs,

Jugendiiches
Ménnchen: 18 Monate
bis 4 Jahre,
Kérperlich noch nicht
voll erwachsen.
Skrotum klein und
purpurn. Stimme
ziemlich hoch.
AuBert Wamnrufe.

Subaduites Weibchen:
4. Jahr. Kérperlich
ausgereift und aus-
gewachsen,
Brustwarzen
nicht verlangert.

Kind 1: 1 bis 3 Monate.
Entfernt sich bis zu
3 m von der Mutter,

Ubergang:
3 bis 5 Monate.
Farbwechsel.
Verbringt mehr Zeit
mit Gleichaltrigen
als mit der Mutter.

Kind 2: 3 oder 5
Monate bis 1 Jahr.
Spielt viele Stunden
pro Tag mit Gleich-
aitrigen. I8t allgin.

Entwéhnung:
11 bis 15 Monate.

Junger Jugendlicher:
2, Jahr, Verbringt

meiste Zeit mit
Gleichaltrigen.

bis 2 Jahre. Winzig.
Bewegt sich in kurzen
Entfernungen von

der Mutter,

Jugendlicher 1;
2 bis 4 Jahre.
Viertel der Grofie
Erwachsener. Uber
mehrere Stunden
unabhéngig. Wird bei
Bewegungen der
Gruppe von der
Mutter getragen.

Jugendiicher 2:
4 bis 6 Jahre.
Drittel der GrBe
Erwachsener.
Manchmal! von der
Mutter getragen.

Alterer Jugendlicher:
6 bis 8 Jahre. Hiifte
der Grofe
Erwachsener. Kann
der Mutter noch
folgen, ist aber ge-
wdhnlich fir sich,

bis 2 Jahre, Nimmt
etwas feste Nahrung
auf. Selten auBer

Sichtweite der Mutter,

Auffallendes Biischel
weiBer Haare am
StelB.

Kind 3: 2 bis 3'/: oder
4 Jahre. Nahrung
wie die der
Erwachsenen. Noch
von der Mutter
behitet; reitet aber
runehmend weniger
auf ihrem Ricken.

Jugendlicher:
3'/» bis 4 oder
7 Jahre. Beziiglich
Fressen, Transport
und Schlafen
unabhédngig von der
Mutter. Haarbiischel
am Stelf wird all-
méhlich weniger
auffallend.

Blterer Jugendiicher:
7--% bis 10—12 Jahre
{Weibchen), 7 bis 13
{Ménnchen). Haar-
biischel am Steif
verschwindet.

Jugendlicher:
3 bis 6 Jahre, Gréfer
als gin Kind und
kieiner als ein
Erwachsener, Ohne
lange Kontakt-
perigden mit dem
Weibchen.
55110 Pfund.

Subadulte und
Erwachsene: 6 und
mehr Jahre. Uber
Jugendstadium
hinaus,




bestimmien Platz in der Rangordnung ein, kann sich
selbst fortpflanzen, und der Zyklus beginnt von neuem
(Harlow & Harlow 1965, Hinde 1971, Hinde & Spencer-
Booth 1973, Jay 1965, Jensen & Bobbit 1965).

Obwohl die Entwicklungsablaufe bei verschiedenen
Primatenarten, aber auch bei Gruppen und Individuen
einer Art mehr oder weniger stark schwanken kbnnen,
dhneln die Stadien den hier flir den Rhesus skiz-
zierten, (Tabellarische Ubersicht bei Hinde 1971).

Soweit zur Verhaltensentwicklung von Affen, die in
einer sozialen Umwelt aufwachsen; in einer Umweli,
in der zumindest noch ihre Mitter, meist aber auch
andere Artgenossen existieren.

Verhalien in Isolation

Ganz anders verlauft die Entwicklung von Affenbabys,
die man wenige Stunden nach der Geburt von ihrer
Mutter trennt und isoliert in Kafigen aufzieht. (Solche
Versuche nennt man in der Verhaltensforschung
.Kaspar-Hauser-Versuche”, die ohne Kontakt auf-
wachsenden Tiere , Kaspar-Hauser”).

Sie haben nicht nur eine hohe Sterberate, die Uber-
lebenden entwickeln auch zahlreiche Verhaliens-
stérungen: sie zeigen ein monotones, periodisches
Zucken und Schaukeln {Stereotypien); sie liegen zu-
sammengekauert, den Kopf verbergend auf dem
Boden, umschlingen sich selbst (Abb. 4); sie sind
wenig aktiv, starren ins Leere und widmen den Vor-
gangen um sich herum wenig Aufmerksamkeit.

Gegenstande, die bei normal aufgewachsenen Alters-
genossen Erkunden und Spiel auslésen, versetzen sie

Abb. 4: Zusammenkauern und Kopfverbergen (oben)

sowie das Umschlingen
des eigenen  Korpers
{links) sind typische Kenn-
zeichen fiir in Isolation
aufgewachsene  Rhesus-
affen. Beide Bilder zeigen
Jungtiere im Alter von un-
gefdhr 6 Monaten (nach
Harlow & Harlow 1965).

in Angst und Panik. Sie kneifen und beiBen sich —
besonders in solchen Angstsituationen — in Arme,
Beine und andere Kérperteile.

Setzt man sie als Erwachsene schlieBlich zu anderen
Affen, bleiben sie &ngstlich und teilnahmslos und
nehmen die untersten Rangpositionen in der Gruppe
ein.

Gibt man ihnen einen Geschlechtspartner, reagieren
sie entweder aggressiv oder zeigen liberhaupt kein
Interesse oder sind nicht in der Lage, die richtigen
Paarungssteliungen einzunehmen {Abb. 5).

Abb. 5: Fiir eine erfoigreiche Paarung ist wichtig, daB sich
das Mannchen nach dem Aufreiten auf die Hinterbeine des
Weibchens stiitzt (a); das gelingt nur Mannchen, die mit
Artgenossen aufwuchsen, Isoliert aufgezogene versuchen
zwar auch aufzureiten (b), kommen aber nicht in die richtige
Stellung. (nach Harlow & Harlow 1965).

Gelingt in Ausnahmeféllen doch einmal eine Paarung
zwischen einem mutterlos aufgewachsenen Weibchen
und einem normal aufgewachsenen, erfahrenen
Mannchen, so sind die Weibchen gegen ihre eigenen
Kinder im gunstigsten Fall indifferent. Oft stoBen sie
die Jungen jedoch von sich, werfen sie zu Boden und
behandein sie keineswegs mit der sprichwértlichen
+~Affenliebe” (Harlow & Harlow 1862).

kinderarzt 5. Jg. (1974) Nr. 5



Mutter-Kind-Beziehung bei Primaten

Experimentelle Untersuchungen zur Sozialentwicklung

Von Heinz-Ulrich Reyer

Methodischer Ansatz

Eine solche Gegeniberstellung der Entwicklung von
normal und in extremer lIsolation aufgewachsenen
Jungen kann nicht beantworten, welche Faktoren die
Sozial-Entwicklung positiv oder negativ beeinflussen,
da sich die beiden Aufzuchtbedingungen in zu vielen
Einzelheiten unterscheiden. Hier muB das Experiment
ansetzen. Dieser Ansatz kann auf zwei Weisen er-
folgen:

Man kann einerseits — wie Harlow und seine Schiiler
— mit einer vollig verarmten, kiinstlichen Umwelt be-
ginnen, dadurch gestdrte Erwachsene erzeugen und
dann durch schritiweises Hinzufligen von Mutiern,
Gleichaltrigen, aber auch unbelebten Umweitfakioren
analysieren, was fur eine normale Entwicklung not-
wendig ist.

Man kann andererseils — wie es unter anderem die
Gruppe um R. Hinde tut — mit einer einigermaBen
komplexen Umwelt beginnen, die zu normalen Er-
wachsenen fiihrt. AnschlieBend schaliet man schritt-
weise einzeine Faktoren aus und beobachtet die
Folgen.

Der Vorteil der Harlowschen Methode liegt vor allem
in einer optimalen experimenteilen Kontrollierbarkeit,
der Nachteil darin, daB die Wechselbeziehungen
zwischen den einzelnen gebotenen Fakioren leichter
(ibersehen werden. Das ist bei Hindes Verfahren
weniger wahrscheinlich, geht jedoch auf Kosten der
genauen MeBbarkeit. Beide Methoden erganzen sich
jedoch und fihren zu zuverldssigen Aussagen (Hinde
& Spencer-Booth).

Zahireiche Versuche sind in dieser Weise durchgefiihri
worden und haben zum Teil recht detaillierte Ergeb-
nisse iiber die Rolle von Miittern, gleichaltrigen Spiel-
kameraden, anderen erwachsenen  Weibchen
(. Tanten"), von Mannchen, Geschlechispartnern u. a.
Faktoren geliefert. Hier soll nur die besonders wichtige
und einfluBreiche Mutter-Kind-Beziehung herausge-
griffen werden, wobei aber nachdriicklich betont
werden muf, daB sie im Rahmen aller anderen Fak-
toren zu sehen ist, mit denen sie durch vielfache
Wechselwirkungen verknlpft ist (Abb. 6).

Einfliisse auf die Beziehung der Mutter zum Kind

Hormonelle Veranderungen, die mit Schwangerschaft
und Geburt einhergehen, spielen bei der Mutter ver-
mutlich eine wichtige Rolle fir die Pflege des Kindes.
Diese Vorgéange sind aber bei Affen noch ungeniigend
untersucht. Erst in den letzten Jahren hat man ihnen
mehr Aufmerksamkeit gewidmet (Literaturangaben
dazu bei Michael & Crook 1973).

Das selbstindige Anklammern des Babys ist mit
Sicherheit ein wichtiger AuBenreiz fir die Bindung der
Mutter an ihr Junges und fir die Aufrechterhaltung der
Beziehung. In Austausch- und Adoptiversuchen zeigte
sich namlich, daB nur die Adoptivmiitter das volle
Vorabdruck aus Band 2 der Fortschritte der Sozialpadiatrie: ,Soziali-

sation und Sozialentwickiung des Menschenkindes”. Verlag Urban und
Schwarzenberg, Minchen, Berlin, Wien 1974.

Pflegeverhalten entwickelten, bei denen die Adoptiv-
kinder auf die einleitenden Kontakiversuche der Weib-
chen mit Anklammern reagierten. Auch gegenliber
jungen Katzen, die von Affinnen anfinglich ange-
nommen und gesaugt wurden, lie das Interesse sehr
schnell nach — vermutlich weil sie sich zwischen den
Mahizeiten nicht ankiammerten (Harifow & Harlow
1965).

Die Erfahrung der Mutter ist normalerweise nicht von
groBer Bedeutung. Das erste Kind wird kaum anders
behandelt als die folgenden — ausgenommen, daB die
Rhesusmutter ihr erstes Junges weniger und spiter
von sich weist als die folgenden. Miiter jedoch, die
isoliert aufwuchsen und ihr erstes Kind in der be-
schriebenen brutalen Weise behandeln, kénnen schon
beim zweiten behutsamer sein; allerdings verfallen sie
dabei leichi ins andere Extrem und lassen ihre Jungen
kaum von sich (Harlow & Harlow 1965).

Die Kind-Mutter-Beziehung beeinflussende Faktoren

Reflexstadium des Kindes. Die Bezishung des Kindes
zur Mutter ist in den ersten Lebenstagen vor allem
durch Reflexe gekennzeichnet. Harlow bezeichnet
daher die Entwicklungsphase bis zum 15.—20. Tag
nach der Geburt als Reflexstadium.

Zu diesen Reflexen gehdren solche, die eine Versor-
gung mit Nahrung gewéhrleisten — wie das suchende
Kopfpendeln, bis die Brustwarze gefunden ist und
das anschlieBende Festsaugen. Dazu gehéren aber
auch jene Reflexe, die den Korperkontakt mit der
Mutter aufrechterhalten, wie der Greif- und der
Klammerreflex. Beide sind ebenso wie das Kopf-
pendeln auch noch beim menschlichen Saugling vor-
handen.
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Abb. 6: Schematische Darstellung, wie in einer kleinen
Gruppe von Rbesusaffen die Mutter-Kind-Beziehung mit
anderen Beziehungen verkniipft ist.

Die Beziehungen zwischen verschiedenen Individuen sind
mit durchgezogenen Balken und Linien gekennzeichnet,
deren Dicke ungefdhr die Interaktions-Héufigkeit wiedergibt.
Die unterbrochenen Linien geben an, welche Beziehungen
sich untereinander beeinflussen {nach Hinde 1972).
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Sie lassen sich in einfachen Experimenten nach-
weisen: berlihrf man die Innenflache der Hand mit
einem d{innen Stab, so schlieBen sich die Finger so
fest um ihn, daB man das Baby daran hochheben
kann (Precht! 1955). Der Klammerreflex wird in fol-
gendem Versuch deutlich: legt man ein Rhesusbaby
mit dem Rilicken auf den Boden, wilzt es sich so lange,
bis es auf dem Bauch liegt; gibt man ihm jedoch in
derselben Riickenlage einen zylindrischen Gegen-
stand, umschlingt es den mit Armen und Beinen und
bleibt unveréndert liegen (zit. nach Harlow & Harlow
1965).

Klammer- und Greifreflex sind fiir die Affen im Frei-
land von grofBer Bedeutung. Ein Junges, das sich nicht
selbst festhalten kann, wére in Situationen, in denen
die Mutter ,alle Hande und File voll zu tun hat”, ver-
loren. Solche Situationen kénnen sich bei allen Orts-
veranderungen der Gruppe im Geést oder am Boden
ergeben — vor allem aber bei rascher Flucht vor
Feinden.

Beim Menschen sind diese beiden Reflexe funktions-
los geworden, weil einerseits der Mutter das Haarkleid
fehlt und andererseits der zum Laufen umgebildete
FuB des Sauglings nicht mehr so wirkungsvoll greifen
kann wie der des kleinen Affen. Hassenstein {1973
a, b) bezeichnete daher den Affensduglingals Trag-
iing, den menschlichen Saugling als ehemali-
gen Tragling.

Das Anklammern ist aber nicht nur wichtig, damit das
Affenjunge nicht verloren geht, es ist — auch wenn es
spéater nicht mehr reflektorisch ist — aligemein ein
wichtiger Faktor in der gesamien Entwicklung. Man
kann z. B. die Uberlebensrate der isoliert aufgezoge-
nen Rhesus allein dadurch steigern, daB man ihnen
einen Zylinder oder Kegel in den Kéfig stelli, an den
sie sich sofort klammern (Harlow 1959).

Harlows Untersuchungen mit Attrappen-Miittern

Uber die grofie Bedeutung des Kbrperkontakies fiir die
Entwickiung haben vor allem Harlows berihmt ge-
wordene Versuche mit Ersatzmittern AufschiuB ge-
liefert:

Er trennte die Babys wenige Stunden nach der Geburt
von ihrer Mutter und setzte sie in Kifige, in denen
sich Mutterattrappen befanden. (Attrappen sind Nach-
bildungen, die mdglichst nur die Merkmale aufweisen,
die man untersuchen will.} In diesem Fall war es eine
Drahtpuppe, die das Merkmal Nahrung bot — an ihr
konnte das Kind sidugen — und eine Stoffpuppe, die
das Merkmal pelzige Oberflache enthielt. In einer
anderen Versuchsserie wurde auch die Nahrung von
der Stoffpuppe geliefert.

Das erstaunliche Ergebnis war nun, daB sich die
jungen Rhesus eindeutig hdufiger an die Stoffmutter
geklammert hielten — unabhangig davon, auf welcher
der beiden Attrappen sie gefiuttert wurden (Abb. 7
und 8). Stellte man die beiden ,Mitter” nahe genug
zusammen, blieben sie auch mit der Stoffpuppe in
Kontakt, wenn sie an der Drahtpuppe tranken (Harlow
1959, Harlow & Harlow 1965).

Selbstumkiammern. DaB die Stoffmutier liberhaupt
akzeptiert wurde, liegt daran, daB das Auftreten einer
Handiung nicht nur von bestimmten duBeren Reizen
abhangt, sondern auch von der Bereitschaft (Moti-
vation, Antrieb, Drang, Stimmung) des Lebewesens zu
dieser Handlung — in diesem Fall zum Anklammern.
(Prinzip der doppelten Qualifizierung; s. Hassenstein
1973 a, b).

Bei einem isolierten Jungen, das sich nicht an die

Abb. 7: Mutter-Attrappen, die Harlow jungen Rhesusaffen
zur Wahl bot. Die hintere besteht aus einem Drahtgestell,
an dem eine Milchflasche mit Schnuller befestigt ist, die
vordere ist mit Stoff bezogen. Der junge Rhesus zeigt die
typische Klammerhaltung (nach Harlow 1959},

wirkliche Mutter klammern kann, steigt die Bereit-
schaft zu dieser Handlung, und die auslésenden Reize
brauchen nicht mehr die optimalen der natlrlichen
Mutter zu sein; es reichen auch die der Attrappe. Fehlt
in volliger Isolation auch die Stoffmutter, wéchst die
Bereitschaft weiter, und der nichst bessere Reiz (das
eigene Fell) 18st nun die Verhaltensweise aus und
richtet sie auf den eigenen Kérper. So ist das Selbst-
umklammern zu erkléren.

Gibt man einem isolierten Rhesusaffen — unter be-
stimmten Bedingungen — eine Stoffmutter oder auch
nur ein Kissen, hort das Selbstumklammern sofort auf;
fligt man anschlieBend eine richtige Mutter hinzu, hat
die Attrappe keine Chance mehr. Das zeigt, daB bei
einer gegebenen Bereitschaft die Wirksamkeit der
auslosenden Reize vom eigenen Korper iber die
Attrappe zum richtigen Weibchen zunimmt (vergl. Reiz-
summenregel, z. B. Lamprecht 1973).
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Abb. 8: Resultate der Attrappen-Wahlversuche. = ©

Die Jungen klammern sich viel linger an die Stoffmutier
{durchgezogene Linien) als an die Drahimutter (gestrichelte
Linien). Diese Bevorzugung ist unabhéngig davon, ob sie

auf der Stoffmutter gefiittert werden (Punkte) oder auf der
Drahtmutter (Kreise). (nach Harlow & Harlow 1965).
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Tab. 2: Zusammenfassung der Daten verschiedener Autoren liber die Entwicklung des Verhaltens bei Primaten (nach Hinde, 1971; Literatur und Vorbehalte s. dort)
Die Zahlen der Tab, bezishen sich auf das Alter, in dem die beobachteten Kriterien erstmals auftraten. Zahlen in Klammern kennzeichnen einen Zeitraum, Zahlen vor Kiammern

geben Mittelwerte an.

Tierart Art der Losen des Koordiniertes Koordination Aufnahme Abseits Sicheres Sicheres Sexuelles Entwéhnung
Untersuchung Klammergriffes Greifen von Auge, fester der Mutter Laufen Klettern oder
fiir Untersuchen Hand und Nahrung abselis pseudo-
durch Befiihien Mund der Mutter sexuelles
Verhaiten
WeiBbiischeléffchen Laborgruppe 26—35 Tage 17—21 Tage 60 Tage
{Callithrix jacechus)
Tamarine Laborgruppe 40 Tage 23 Tage
{Sanguinus)
Britlaffe Freiland 10 Tage 2—4 Wochen 15 Tage ca, 1 Monat 1820 Tage 122 Jahre
(Alouatta villosa)
Gehaupter Kapuziner Labor, N=1 2. Woche 2-3 Wochen 16 Tage 6 Wochen und ca, § Wochen 67 Wochen
(Cebus apella) 4 Tage
Totenkopfafichen Labor 1.~2, Woche 2.—8. Monat 23 Wochen 2 Wochen 4-5 Monate ca. 9. Monat
(Saimiri sciureus) Freiland 3. Woche 5 Wochen § Wochen & Wochen 8—10 Wochen 8§—11 Monate
Rhesus Laborgruppen 5 (3—86) Tage 9 (6—10} Tage 18 (16—24) Tage 21 (13-31) Tage 9 (4—15) Tage 2—3 Wochen 3—4 Wochen  Aufreiten: Variabel
(Macaca mulatta) Frelland & 12.~48. Woche 3—13 Monate
Présentieren:
& 25.~30. Woche
¢ 13.—18. Woche
Barenmakak Labor und Zoo, Tag 386 ca. 2 Wochen ca. 16 Tage 2738 Tage ca. 15 Tage 3—4 Wochen Aufreiten: Variabe!
{Macaca arctoides) =] — & 9.~11. Woche ca. 1 Jahr
Présentieren:
& 7.~12. Woche
g 7 Wochen
Mantelmangabe Freiland, 21,—3'/; Wochen 211 Tage 3—4 Wochen ca. 6§ Wochen
{Cercocebus albigena) =@

Laborgruppe, N=4

36 (34-—40) Tage

44 (34—51) Tage

47 (23--51) Tage

14 (9—36) Tage

44 (35—51) Tage

22 (12—36) Tage

Paviane Freiland 56 Monate ca. 4 Wochen 11—15 Monate
(Papio) Laborkolonie 3 Tage 3 Tage 8 Tage 3--4 Wochen weniger als ca. 21 Tage ca, 20—35 Tage
N=ca. 8 1 Woche
Griine Meerkatze Labargruppe, N=5 20 (8~44) Tage 39 (26—54) Tage 26 (18~48) Tage 6 (3—8) Tage 31 (26—49) Tage 15 (8-—29) Tage Aufreiten
(Cercopithecus aethiops) 81, 89 Tage
Meerkatze 2o 15 Tage 30 Tage 21 Tage 2730 Tage 80 Tage
(Cercopithecus sabaeus)
Diadem-Meerkatze Laborgruppe, N=2 29, 34 Tage 34, 44 Tage 29, 54 Tage 4, 14 Tage 34, 34 Tage 14, 26 Tage
(Cercopithecus mitis}
Zwergmeerkatze Laborgruppe, 2 Tage 4 Tage 4 Tage 16 Tage 6 Tage ca. 8 Tage 17 Tage 54 Tage 50 Tage
{Cercopithecus talapoin} N = 1
Schwarzgriine Meerkatze 33 Tage 14 Tage 75 Tage
{Cercopithecus
nigroviridis}
Husarenaffe Labor, N=1 Tag 2 Tag 5 Tag 5 Tag 12 Tag 8
(Erythrocebus patas)
Langur Freiland 7 Tage 17 Tage 27. Tag bis 1—2 Wochen 3—7 Wochen ca. 2 Monate  c¢a. 10 Monate {1—15 Monate
(Presbytis entellus)} 3. Monat
Schimpanse Freiland 6—10 Wochen ca. 5 Monate 1422 Wochan 7--9 Monate ca. 12 Monate 9 Monate 2--5 Jahie
(Pan traglodytis) Labor ca. 6 Monate 46 Monate
Gorilla Freiland, Zoo 7—11 Wochen 2'/» Monate ca. 3 Monate 5—-8 Monate ca. § Monate

(Gorilta gorilla)




Weitere wichtige Merkmale der Mutter

Brustwarzen-Kontakt: Neben dem Kérperkontakt
spielt der Brustwarzen-Kontakt eine wichtige Rolle —
und zwar nicht nur, weil dadurch die Erndhrung er-
foigt.

Das zeigt erstens die Tatsache, daB das Baby in den
ersten Lebenstagen und -wochen die Brusiwarze der
Mutter wesentlich héufiger im Mund héit als es tat-
sachlich saugt (Abb. 9).

Zweitens sind die Saugbewegungen unterschiedlich:
im Falle der Ernéhrung tiefe, sonst flache Zige.

Und drittens kann man im Experiment Nahrungs- und
anderes Saugen auf verschiedene Objekte lenken.

Ein junger, ohne Mutter aufgewachsener Pavian lieB
sich bei Schreck durch einen einfachen Schnuller be-
ruhigen. Wenn das Tier spielte, lieB es ihn fallen, nahm
ihn aber zwischendurch immer mal kurz in den Mund
und verhielt sich damit genauso wie normal auf-
wachsende Junge, die ja wahrend des Spiels auch hin
und wieder zur Mutter zurlckkehren und ihre Brust-
warze erfassen (vergl. S. 379).

Dieser Schnuller war vermutlich nie mit Nahrung ver-
knipft worden, da der Flaschensauger, aus dem das
Junge erndhrt wurde, eine andere Form hatte. Bekam
der Pavian Hunger und sah die Flasche, spuckte er
den Schnuller aus und erfaBte den Flaschensauger.
Nahm man ihm die Flasche weg, bevor er satt war,
wahlte er bei gleichzeitiger Darbietung von Schnuller
und Sauger den Sauger, nach der Sattigung dagegen
den Schnuller. Es scheint also, daB dem Brustwarzen-
kontakt zwei verschiedene Systeme mit unterschied-
lichen Bereitschaften zugrundeliegen; das eine
System dient der Erndhrung, das andere der Be-
ruhigung (Rowel! 1265).

Ersatz-Brustwarzen. Fiir den Brustwarzenkontakt im
Rahmen der Beruhigung gilt das gleiche wie fur den
Korperkontaki: ist die echte Brustwarze nicht vor-
handen, steigt die Bereitschaft, sie zu erfassen und
das Kind nimmt Objekt mit den nachst besten Reiz-
qualitdten — z. B. einen Schnuller, den Finger des
Versuchsleiters (Abb. 10}, einen Lappen und anderes.
Sind auch solche Gegenstande nicht vorhanden, muB
bei weiter zunehmender Bereitschaft wieder der
eigene Korper als Ersatz dienen. Daraus erklart sich,
daB isclierte Affenbabys so haufig an thren Glied-
maBen saugen und — wig auch Menschenkinder —
am Daumen lutschen.
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Abb. 9: Entwicklung des Brustwarzenkontaktes mit zu-
nehmendem Alter. Die insgesamt im Brustwarzenkontakt
verbrachie Zeit (Punkte und durchgezogene Linie) ist bis
zum Alter von ungefihr 8 Monaten deutlich léinger als die,
in der Nahrung aufgenommen wird (Kreise und gestrichelte
Linie). Spéter ergreift das Junge die Brustwarze fast nur
noch zum Trinken, Die Zahlenangaben der Ordinate stellen
ein relatives MaB fiir die Dauer dar (nach Harlow & Harlow
1965).

Abb. 10: Junger Rhesus saugt am Finger des Pflegers {nach
Harlow & Harlow 1965).

Bewegung der Mutter. Ein weiterer Vorteil, den die
Mutter vor Attrappen hat, ist, daB sie sich bewegt.
Bietet man Rhesusaffen die Wahl zwischen unbeweg-
lichen und leicht schaukelnden Stoffmittern, wahlen
sie bevorzugt die schaukelnden (Harlow 1959). Die
Parallele zu der beruhigenden Wirkung des Wiegens
und Kinderwagen-Schaukeins bei menschlichen
Babys ist deutlich.

Wirme — Schutz — Erndhrung als Mutter-Faktoren.
Man kann sich noch eine Reihe anderer Faktoren
denken, die das Kind die Mutter gegenliber Attrappen
bevorzugen lassen; z. B. die Kdrperwarme. Sie scheint
aber — zumindest in den allgemein gut geheizten
Labors — keine Rolle zu spielen. Heizt man namlich
den Kafigboden, die Stoffmuiter dagegen nichi, so
verbringen die Affenbabys dennoch die ganze Zeit
an der Attrappe (Harlow 1959).

Auch der Schutz, den das Kind durch die wirkliche
Mutter geniefit, ware als EinfluB denkbar, ist aber
ebenfalls von geringer Bedeutung. Selbst Babys, die
von ihren Mittern &uBerst grob behandeit werden,
suchen immer wieder den Kontakt.

Und schlieBlich spielt auch die Ernéhrung fir den Zu-
sammenhalt zwischen Mutter und Kind nicht die Gber-
ragende Rolle, die ihr in friheren Zeiten z. B. von
Freud und vielen amerikanischen Lerntheorstikern
zugeschrieben wurde. Die Versuche mit Stoff- und
ernéghrender Drahtpuppe haben eindeutig den
Kérperkontakt als wesentlichsten Faktor heraus-
gestellt, was natlirlich nicht heiBt, daB andere Merk-
male nicht zuséizlich wirken kdnnen.

Unspezifische Mutterbindung

Das Bedirfnis nach Kdrperkontakt ist in den ersten
Lebenstagen véllig unspezifisch. Das Rhesusbaby
kiammert sich — wie erwdhnt — mit Hilfe von
Reflexen an pelzige Objekte. Es 1486t sich wenige Tage
nach der Geburt noch zu anderen Mittern setzen,
ohne daB Schaden in der weiteren Entwicklung auf-
treten. Auch die Mitter machen solche Austausch-
versuche ganz am Anfang noch mit. Die dem Rhesus
verwandten Schweinsaffen (Macaca nemestrina)
akzeptieren andere Junge bis zum zweiten Tag nach
dem Gebaren — selbst wenn diese wesentlich alter
sind als ihre eigenen {Jensen & Tolman 1962).
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Mutter-Kind-Beziehung bei Primaten

Experimentelle Untersuchungen zur Sozialentwickiung

3. Folge und Schiu3
Von Heinz-Ulrich Reyer

individuelle Mutter-Bindung

Im Laufe der Zeit entwickelt sich aber sowohl beim
Jungen als auch bei der Mutter eine individuelle
Bindung aneinander. Diese Entwicklung beruht auf
einem Lernvorgang. Die Mutter untersucht den Kérper
des Kindes und kann es schlieBlich an bestimmten
Merkmalen in Aussehen, Bewegungen, Laut-
AuBerungen und anderen von anderen unterscheiden.
Das Kind schaut zunehmend herum, beginnt auf der
Mutter zu turnen und prégt sich dabei ebenfalls ihre
individuellen optischen, akustischen — vielleicht auch
olfakiorischen — Kennzeichen ein.

Dieser Ubergang von der unspezifischen zur indi-
viduellen Bindung erfolgt relativ schnell (d. h. in
wenigen Tagen).

Trennungsversuche

Versucht man danach, Mitter und Kinder auszu-
tauschen, miBlingt das. Die Mutter widersetzt sich
dem Trennungsversuch durch Angriffe auf den Experi-

mentator und Umschlingen des Kindes; dieses
klammert sich kreischend an das Weibchen.

Trennt man sie dennoch, jagt das Weibchen im Kéfig
herum, rittelt am Gitter und beifit hinein (Jensen &
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Abb. 11: Durchschnittliche Dauer des ventralen Kérperkon-
taktes zwischen Mutter und Kind bei Schweinsaffen, die
getrennt wurden, als die Jungen 6 Monate alt waren (Sidulen)
und bei solchen, die im selben Alter nicht getrennt wurden
(Linie}. (nach Kaufmann & Rosenblum 1967).

Vorabdruck aus Band 2 der Fortschritte der SozialpAdiatrie: ,Soziall-
sation und Sozialentwicklung des Menschenkindes”. Verlag Urban und
Schwarzenberg, Minchen, Berlin, Wien 1874,

Tolman 1962). Auch das Junge ist zunachst sehr aktiv,
sucht herum, geht — falls vorhanden — auf andere
Affen zu und wieder von ihnen weg, wobei es fast
pausenlos den Ruf der Verlassenheit duBert.

Fihrt man den Versuch langer durch, schlieBt sich
nach 24 bis 36 Stunden, wahrend derer das Affenkind
nicht schlift, eine Phase an, die durch Passivitit und
zahlreiche auf den eigenen Kodrper gerichiete Ver-
haltensweisen wie Selbstumklammern u. a. gekenn-
zeichnet ist (vgl. 8. 2 bis 3) (Kaufmann & Rosenblum
1967). Selbst wenn sich andere Weibchen bemiihen,
Kontakt aufzunehmen, reagiert das Junge nicht.

In einer sozialen Umwelt schlieBt sich nach fiinf bis
sechstédgiger Trennung von der Mutter eine Phase
der Erholung an, die mit einem Aufrichten des
Kérpers und Umherblicken beginnt, dann zu zdgern-
den Erkundungen der Umwelt und schlieBlich zu
Spielen mit Gegenstédnden und Gleichaltrigen Uber-
geht. Nach einem Monat Trennung wirkt das Junge
zwar wieder [ebhafter, unterscheidet sich aber doch
von seinen Spielkameraden und verféllt noch manch-
mal in depressive Perioden (Kaufmann & Rosenblum).

Irreversible Mutterbindung

Die Bindung an die eigene Mutter erweist sich also
als irreversibel. DaB sie trotz der Trennung bestehen
bleibt, zeigt sich, wenn man das Junge nach einigen
Tagen oder Wochen zur Mutter zurlicksetzt: es kiam~
mert sich viel ausdauernder an sie, als es seiner
Altersstufe geméaB ist (Abb. 11); es verlaBt sie um
20 Prozent seltener und jedesmal nur etwa halb so
lange wie vor dem Experiment. Auch die Zuwen-
dungen der Mutter zum Kind steigen deutlich an.

Selbst wenn solche Trennungsversuche nur weniger
als eine Stunde dauern, zeigt sich ein dhnlicher, wenn
auch nicht so drastischer Effekt (Jensen & Tolman,
Kaufmann & Rosenblum). Und dieser Effekt tritt auch
noch auf, wenn die Trennung erst sechs Monate nach
der Geburt erfolgt. Solche lbersteigerten Kontaki-
phasen bewirken, daB das Junge auf ein friiheres
Entwicklungsstadium zurlickgeworfen und der ProzeB
des Selbststindigwerdens verzdgert wird. Nicht nur
vollige isolierte Aufzucht, sondern auch unzeitgeméBe
Trennungen fihren zu Verhaltensstdrungen (Hassen-
stein 1973 a).

Soziale Prédgung

Der Bindungsvorgang an die Mutter ist noch durch ein
drittes Merkmal gekennzeichnet: er kann nur in einer
bestimmten, recht kurzen Periode des Lebens, der
sensiblen oder kritischen Phase ablaufen. Ein
Rhesus, den man die ersten 5t/2 Wochen isoliert auf-
zog, war — als man ihn zu einem Weibchen setzte,
das ihn adoptieren wollte — nicht mehr in der Lage,
eine Bindung zu entwickeln (zit. nach Hassen-
stein 1973 a).

Solche Lernvorgiange, die sich durch ein schnelles
Ablaufen, eine irreversible Auswirkung und eine
sensible Phase auszeichnen, nennt man Prigung.

Die Beobachtung, daB ein auf seine Mutter geprégter
Rhesus unter bestimmien experimentellen Bedingun-
gen doch ein anderes Weibchen akzeptiert, spricht
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nicht dagegen, daB der durch Pragung erworbene
Ausldsemechanismus irreversibel ist.

Zwar kann die Pragungshandlung ~ z. B. die Flucht
zu einem Weibchen — auch von anderen als den
Pragungsreizen ausgeldst werden, aber das

Pragungsengramm bleibt bestehen (Engramm = Ge-
dachtnisspur); ,es kann durch Erfahrungen nicht
geléscht werden, und es tritt sofort auf den Plan,
wenn im Wahiversuch die Pragungsreize in Er-
scheinung treten” (Hassenstein 1973 a).

Einfliisse der Mutterbindung auf die
Sozialisation

Bedeutung normaler Sozial-Prigung fiir Spielen und
Erkunden

Eine normal ablaufende Pragung und das Kniipfen und
Festigen einer individuellen Bindung sind fur die
weitere Entwicklung des Rhesuskindes von unge-
heurer Bedeutung. Sie entscheiden dariiber, ob und
wann das Kind beginnt, seine Umwelt zu erkunden,
ob, wann und wie intensiv es mit anderen spielt. Er-
kunden und Spielen sind aber die wichtigsten Voraus-
setzungen flir weiteres Lernen, fiir das Selbststéndig-
werden, das Hineinwachsen in die Gruppe — kurz: fir
den ganzen ProzeB der Sozialisation.

Erkunden und Spiel treten bei Jungtieren nur im so-
genannten ,entspannten Feld” auf, d. h. in Situati-
onen, in denen das Tier nicht hungrig oder durstig ist,
in denen es nicht in ernsthafte Auseinandersetzungen
verwickelt ist und vor aliem, in denen es keine Angst
hat. Diese Angst kann auf zwei Weisen reduziert
werden:

1. durch eine Flucht vom Schreckreiz weg; das An-
triebsziel (der Ruhezustand) ist dann erreicht, wenn
die Gefahr verschwunden ist.

2. durch ein Hinstreben zu einem schiitzenden Ort
{z. B. zu einer Hohle, zur Sozialmuiter usw.). Beim
Rhesus und bei anderen Jungen, die normalerweise
betreut werden, wird die Angst vor allem auf diese
zweite Weise durch Erreichen des Bindungsobjektes
beseitigt (Hassenstein 1973 a).

Das wird deutlich, wenn man einen Gegenstand, der
das Junge erschreckt, zwischen es und die Mutter
stelit. Das Junge flieht immer zu ihr und klammert sich
an — auch wenn es dabei dem Schreckreiz entgegen
muf.

Auch die Beobachtung, daB von ihren Mittern grob
behandelte Kinder {s. S. 3) immer wieder zu diesen
Weibchen zuriickkehren, stitzt diesen Befund.

Abb. 12: Ein isoliertes Rhesusjunges kauert in einer Kifig-
ecke. Da bei ihm die Angst iberwiegt, kommt es nicht zum
Spiel mit den angebotenen Gegenstéinden.

Folgen fehlender Mutter-Prigung

Isolierte Kinder dagegen haben als Moglichkeit, die
Angst zu verringern, nur die Flucht weg von der Ge-
fahrenquelle; und ist auch die versperrt, wie z. B. im
Kéfig, bleibt die Angst bestehen und hindert jedes
Spielen und Erkunden (Abb. 12).

Das Verhindern von Angst durch Kniipfen und Auf-
rechterhalten einer festen Bindung ist daher eine der
wichtigsten, vielleicht die wichtigste Voraussetzung
fur einen normalen SozialisationsprozeB (Hassenstein
1973 a).

Rhesusaffen, die mit Draht- und Stoffmiittern aufge-
zogen wurden, fliehen in solchen furchteinfléBenden
Situationen in fast 100 Prozent der Versuche zur Stoff-
mutter. Nach einiger Zeit 10sen sie — wie die Jungen
richtiger Weibchen auch — den festen Klammergriff,
schauen zundchst zaghaft, dann offensichtlich beruhigt
umher und beginnen in vielen Fallen sogar mit dem
Gegenstand, der ihnen eben noch Angst einfléBte, zu
spielen (Abb. 13 u. 14).

Das zeigt, daB auch zur Attrappe eine Bindung be-
stehen kann, die Geborgenheit vermittelt. Aber diese
Bindung ist schwécher, die empfangene Geborgen-
heit geringer. Die Jungen werden durch die Stoff-
puppe zwar beruhigt, wirken im ganzen aber doch
schreckhafter als ihre Artgenossen mit richtigen
Mittern; sie spielen zwar, aber spéter und weniger
als normale Kinder, und je komplexer mit zunehmen-
dem Alter das Spiel wird, desto deutlicher treten
diese Unterschiede hervor; auch ihr Sozialverhalien
im Alter ist keineswegs normal (Harlow & Harlow
1965).

Das macht deutlich, daBl die Attrappe zwar ein wich-
tiger, aber kein vollwertiger Ersatz war. Je ilter das
Kind wird, desto weniger reicht die bloBe Befriedi-
gung des Kérperkontaktes aus. Zwar bleibt er fir die
Aufrechterhaltung der Bindung wichtig, aber be-
schrankt sich nicht mehr auf das bloBe Anklammern,
sondern schlieBt Aktivitdten wie Spiel und gegen-
seitige Fellpflege (grooming) ein, die mit einer Stoff-
puppe nicht moglich sind.

Folgen tiir die spétere sexuelle Aktivitit

Harlow ist der Meinung, daB vor allem bei ménnlichen
Affenkindern durch dieses intensive Absuchen des
kindlichen Koérpers wahrend der Felipflege — das
auch die Geschlechtsorgane einbezieht — zuséatzlich

Abb. 13: Eine in den Kifig gestellte Mutteratirappe mit Stoff-
oberflache beruhigt das Junge, und es beginnt die in der-
selben Anordnung gebotenen Gegenstinde zu untersuchen
{nach Harlow 1959).
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die spatere sexuelle Aktivitadt gefordert wird. Affen-
kinder, die nicht in dieser Weise von ihren Mittern
betreut wurden, entwickelten sich im Spiel mit ande-
ren zwar narmal, kiimmerten sich aber als erwachsene
Mannchen nicht um Weibchen (Harlow & Harlow 1962).
Von gefangenen Gorillas (Gorilla g. gorilla) wei man
seit kurzem, daB die Mutter nicht nur durch die

- Korperpflege beim ménnlichen Kind Erektionen her-
vorruft, sondern auch wahrend des ersten Lebens-
jahres , Pseudo-Kopulationen” mit ihm (und auch mit
weiblichen Jungen) durchfiihri, bei denen sie die Rolle
des Mannchens ibernimmt (Hess 1973).

Zu solchen und anderen Interaktionen ist eine
Attrappe natiirlich nicht fahig, und deshalb kann das
Junge auch nichts von ihr lernen. Zwar bringen auch
richtige Affenmutter ihren Kindern in der Regel nichts
gezielt bei, aber sie bieten die Moglichkeit zum Nach-
ahmen und damit die Mdglichkeit, manches schneller
zu lernen, als dies durch eigenes Erkunden mdéglich
ware. AuBerdem ist diese Art des Lernens gefahr-
loser, wenn es sich z. B. darum handelt, zu erfahren,
vor welchen Tieren man fliehen, welche Situationen
man meiden muB (Hinde 1971).

Erstes Erlernen sozialer Regein

Ferner vermittelt ein Weibchen indirekt Erfahrungen,
indem es sein Kind flir bestimmie Verhaltensweisen
durch WegstoBen oder BeiBen straft, ilr andere durch

Abb. 14: FurchteinfloBende Objekte wie dieser Spielzeug-
bér, der laufen und auf eine Trommel schlagen kann, fiihren
dazu, daB das Junge zur Stoffmutter flieht und sich an-
klammert (oben). Dieser Kontakt scheint es zu beruhigen,
denn nach kurzer Zeit 16st es sich wieder und schaut nach
dem seltsamen Gegenstand (unten). {(nach Harlow 1959).
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Kontaktaufnahme belohnt. Das ist insbesondere flir
das erste Erlernen der sozialen Regein von Wichtig-
keit — eine Erfahrung, die das Junge spater im Um-
gang mit Spielkameraden u. a. Affen erweitert.

Aber auch bei dieser Erweiterung spielt die Mutter
eine wichtige Rolle; denn wie genaus Untersuchungen
gezeigt haben, férdert sie den Umgang des heran.
wachsenden Kindes mit anderen.

Die zunehmende zeitliche und rdumliche Trennung
{s. 8. 1) geht anfangs vor allem vom Kinde aus, das
von der Mutter wegstrebt. Sie dagegen halt es zuriick,
fangt es wieder ein (Abb. 15) und lockt es durch
Verhaltensweisen herbei, auf die das Kind mit Zu-
wendung reagiert. Dazu gehdren beim Rhesus be-
stimmte Rufe, ein Schiirzen der Lippen oder ein
Zukehren des Hinterteils, verbunden mit einem Heben
des Schwanzes.

Spater jedoch werden diese Verhaltensweisen immer
seltener; nun weist sie ihr Kind bei dessen Anndhe-
rungsversuchen zunehmend ab, stéBt es von sich,
schidgt es und beiBt sogar (Abb. 18) (Hinde & Spencer-
Booth, Jensen & Bobbit). Auf diese Weise wird das
Rhesusjunge zur Selbstandigkeit gezwungen. Auf die-
selbe Weise erfolgt bei Pavianen und Languren die
véllige Trennung zwischen Mutter und Kind vor der
Geburt des nachsten Babys (Jay 1965).

Bei Schimpansen fehlt eine solche Zuriickweisung
vOllig; Strafe kommt nur selien vor. Die Mutter-Kind-
Bindung ist bei dieser Primatenart besonders fest,
was nach J. v. Lawick-Goodall eine Anpassung an die
besondere Sozialstruktur der Schimpansen ist, in der
das Kind nicht wie der junge Pavian oder Langur auch
abseits der Mutter sicher ist. Die Schimpansen bilden
namlich keine geschlossenen Trupps, sondern nur
zeitliche, in der Zusammensetzung wechselnde Grup-
pierungen. In ihnen ist im Grunde jeder Erwachsene
eine unabhéngige Einheit. Bis das Kind selbst eine
solche unabhingige Einheit bilden kann, braucht es
einen festen Bezugspunk!. Den stellt die Mutter dar
(Lawick-Goodall 1967).

Hinweise auf Unterschiede der Arten, Sozialstrukturen
und Umwelt

Dieser letzte Vergleich macht noch einmal deutlich,
daB eine Schilderung der Mutter-Kind-Beziehungen
bei Primaten Il{ickenhaft bleiben muB, wenn sie nicht
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Abb, 15: Haufigkeit, mit der eine Rhesusmutter ihr Junges
zuriickhilt und wieder einfingt (relatives MaB), Der Anstieg
ist auf die zunehmende Aktivitdt des Kindes zuriickzufiihren,
der Abfall darauf, da8 die Mutier immer mehr duldet, daB
das Junge sich von ihr entfernt (nach Harlow, Harlow &
Hansen 1963).



Unterschiede der Arten, Sozialstrukturen und Um-
welten einbezieht. Sie ist ferner bruchstiickhaft, wenn
sie Unterschiede zwischen Geschlechtern und Indivi-
duen auBer acht 14B8t, wenn sie nicht auf die Wechsel-
beziehungen des Mutter-Kind-Systemes mit anderen
Systemen eingeht (s. S. 4), aber auch, wenn sie die
experimentellen Bedingungen nicht beriicksichtigt.

In bestimmien Situationen konnen viele der be-
schriebenen Verhaltensstorungen rickgangig gemacht
werden, in anderen ausbleiben {Harlow & Harlow
1965, 1962, Meier 1965). Platzgriinde und z. T. noch
mangelhafte Kenntnis der Zusammenhénge zwangen
zu einer Vereinfachung.

Der interessierte Leser findet ausflihrliche Erdrterun-

gen fir nichtmenschliche Primaten vor allem in den
Werken von Harlow & Harlow 1965, Hinde 1971,
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Abb. 16: Entwicklung der Beziehung zwischen Rhesus-
miittern und -kindern. Auf der Ordinate ist der Prozentsatz
der positiven (d. h. nichtaggressiven) Zuwendungen der
Miitter an die Kinder aufgetragen, auf der Abszisse das Alter
der Kinder. Bei eigenen Kindern (Punkte und durchgezogene
Linie) halten sich vom 9. Monat an positive und negative
{d. h. aggressive) Zuwendungen ungefidhr die Waage. Diese
von Haricw als ,,Stadium miitterlicher Ambivalenz® bezeich-
nete Phase geht mit ca. 15 Monaten in die Trennungsphase
iiber, in der die negativen Zuwendungen wie Strafen und
Drohen iiberwiegen. Die Bezichung gegeniiber fremden
Kindern (Kreise und gestrichelte Linie) zeigt einen dhnlichen,
aber abgekiirzten Verlauf {(nach Harlow & Harlow 1965).
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Verstandnis fiir menschliches Verhalten

Der obige Vergleich macht aber auch deutlich, daB die
Ubertragung der Ergebnisse von einer Primatenart auf
die andere — und damit auch vom Rhesus auf den
Menschen — nicht gerechtfertigt ist.

Dennoch sind Untersuchungen dieser Art nicht ohne
Wert flir das Verstdndnis des menschlichen Ver-
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